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SOZIALRAUM ¢« ALTERSZENTRUM EICHE

Alle unter einem Dach:

Die Eiche und ihre vielen Gesichter

Eiche ist nicht Eiche. Wie im Wald, wo jeder Baum sich
vom anderen unterscheidet, sind die Jobs im Alters-
zentrum verschieden. Neugier war beim letztjahrigen
Arbeitstausch gefragt.

Die Wascheberge, die in der Eiche jeden Tag gewaschen, ge-
bligelt und sortiert werden bieten ein beeindruckendes Pa-
norama. Wer das allererste Mal frische Wéschereiluft
schnuppert, ist beeindruckt. So erging es auch Jacqueline
Moser, die in ihrer gewohnlichen Funktion in der Adminis-
tration nach dem Rechten sieht. «Die Power und das Fach-
wissen meiner Kollegin Margrit Mosimann hat mich beein-
druckt. Man merkt, dass die Waschereiihre Weltist», meldet
sienachihrem Arbeitseinsatz zwischen frischgewaschenen
Hemden, Blusen und Duvets. Bewusst sei ihr geworden, wie
wichtig es fiir ihre Kollegin ist, eine aktuelle Bewohnerliste
mitentsprechenden Zimmernummernzuhaben. Denn jedes
einzelne Kleidungsstiick, das die Wascherei passiert, wird
nach Namen bzw. Zimmernummer sortiert. «Die Arbeit ge-
schieht zwar verstecktim stillen Kimmerlein, istaber trotz-
dem sehr wichtig fiir unser Haus», findet Moser.

VONEINANDER, MITEINANDER, FUREINANDER

Fiir ein paar Stunden in eine andere Arbeitswelt eintau-
chen. Von dieser Mdéglichkeit haben im vergangenen Jahr
viele Mitarbeitenden der Eiche Gebrauch gemacht. Wah-
rend eines Halbtags schnupperten die Teilnehmenden in
jeweilsihnen fremde Bereiche hinein und entdeckten dabei
manch Neues und Uberraschendes, das sie iiber ihren
Arbeitsplatz noch nicht wussten. Die Idee hinter dem Job-
tausch: Das Verstdndnis fiir die Kolleginnen und Kollegen
deranderen Bereiche férdern und das Zusammenspiel aller
Beteiligten erlebbar machen. Die Teilnahme war freiwillig.
Umso erfreulicher war die Erkenntnis, dass sich es die meis-
ten nicht nehmen liessen, ihren angestammten Platz gegen
eine neue Erfahrung zu tauschen.

Pflege-Stationsleiterin Sarah Roth zeigt
sichvon der handwerklichen Seite.
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Priska Meier (L) aus der Pflege
unterstiitzt die Kiichencrew.
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Die Waschespezialistinnen nehmen Jacqueline E== 4
Moser aus der Administration in ihre Mitte.

Guetzli backen statt Medikamente richten:
Claudia Bircher ibernimmt die Alltagsgestaltung.

Fachfrau Gesundheit Oxana Liond (L) hilft
Habibe Bajrami die Eiche sauberin Schuss zu halten.

Uberraschung aus dem Koffer

Handgefertigtes aus Holz, Stoff und anderen schonen
Materialien. Lassen Sie sich am Koffermarkt von originellen
Produkten Uberraschen und legen Sie einen Reisestopp ein
in der gemdtlichen Eiche Cafeteria. Samstag, 10. Mai 2025,
10 bis 16.30 Uhr.



